
LATVIJAS ALPĪNISMA SAVIENĪBAS 
ALPĪNISMA KOMISIJA 

PROTOKOLS nr. 6 
 
2007. gada 9. oktobrī Rīgā, BJC „Daugmale”  
 
Sēdes norises laiks: no plkst. 18.00 – 19.30  

 
Piedalās: Oļegs Mirošņikovs, Valdis Ķikāns, Edgars Šāblis, Ivans Kurkalovs, 
 Sigizmunds Grohovskis. 
Protokolē: Gundega Skagale. 

 
Darba kārtība: 
1. Alpīnisma komisijas programmas izskaitīšana. 
2. Alpīnisma iesācēju apmācības programmas izskatīšana. 
3. Alpīnisma semināru programmas izskatīšana. 

 
Norise: 
1. Alpīnisma komisijas programmas izskaitīšana. 

Lēmums 1.1. Apstipināt doto programmu kā pamatu. Atbildīgie par dokumentu 
iztrādi:  
Alpīnisma iesācēju apmācības programma (ieteikumi) – E.Šāblis 
Klases sportistu apmācības programma (ieteikumi) – O.Mirošņikovs 
Alpīnisma instruktora stažēšanās nolikums – E.Šāblis 
Kalnākāpeju grupas vadītāja nolikums (ieteikumi) – K.Liepiņš
Nolikums „Kalna gids” – K.Liepiņš
Standarts „Alpīnisma instruktors” – K.Liepiņš
Čempionāta tiesāšanas noteikumi – O.Mirošņikovs 
2. Alpīnisma iesācēju apmācības programmas izskatīšana. 

Priekšlikums: O. Mirošņikovs piedāvā papildināt programmu ar sadaļu
„Nakšņošana kalnos”. 

Lēmums 2.1. Akceptēt doto programmu, ka rekomendējamo iesācēju apmācības 
laikā, ņēmot vērā visas augstākminētas izmaiņas. Pie tam ir domāts, ka daļa no
nodarbībām tiks pavadīja pirms jauno alpīnistu izbraucieniem uz kalniem. 
3. Alpīnisma semināru programmas izskatīšana. 

Lēmums 3.1. Organizēt vismaz pa vienam semināram katru otro mēnesi 
(izņemot vasaras periodu). Iekļaut semināru programmās ne tikai tehniskos un 
taktikas alpīnisma jautājumus, bet arī kalnu rajonu aprakstus. 

 Lēmums 3.2. Pirmā semināra rīkošanas laiks 10.11.2007.g., 10.00 BJC 
”Daugmale”. Semināra tēma: 

- kalnos notikušo nelaimes gadījumu analīze (S.Grohovskis); 
- mūsdienu tehniskie paņēmieni un līdzekļi alpīnismā (O.Mirošņikovs,S.Gucalo) 
- kalnu rajonu apraksts: Tjaņ-Šaņa, a/n Ala-Arča (A.Sukovs). 

Nākamais seminārs 13.01.2008.g. 
 
Nākamā komisijas sēde 20.11.2007. plkst. 18 BJC „Daugmale” 
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