
LATVIJAS ALPĪNISMA SAVIENĪBAS  
VALDES SĒDES  

PROTOKOLS Nr. 3-09  
 
Rīgā, BJC „Daugmalē”              2009.gada 7.maijā 
Valdes sēdes laiks 18:30-20:30  
 
Sēdē piedalās: Normunds Reinbergs, Oļegs Mirošņikovs, Voldemārs Brēdiķis, Māra Vilciņa, Inga 
Liepiņa, Gatis Kalniņš 
Protokolē: Inga Liepiņa  
Sēdes darba kārtība:  
1 Par 2009.gada Latvijas čempionāta alpīnismā nolikumu. 
2 Par Alpīnisma tehnikas sacensību noteikumiem. 
3 Par LAS valdes struktūras izmaiņām. 
4 Dažādi. 

4.1. Par LAS sekretāru. 
4.2. Par ziedojuma naudas izlietošanu. 

Norise:  

1 Par 2009.gada Latvijas čempionāta alpīnismā nolikumu. 
Izsakās:  N.Reinbergs. Būtiskus iebildumus par 2008.gada čempionāta nolikumu neviens nav minējis 
un iesniedzis, līdz ar to iesaka atstāt tādu pašu arī 2009.gadā. 
Izsakās: I.Liepiņa. Vēlams pārskatīt B klases prasības, kas attiecas uz pārgājieniem „...ne mazāk kā 2 
kalnu pārejas, kuru minimālā grūtības pakāpe ir 2A”. Tas ļoti ierobežo un nebūt neveicina jauniešu (ne 
tikai)  dalību čempionātā.  
Lēmums: Iesūtīt LAS valdei priekšlikumus par pārgājiena klases prasību izmaiņām 2009.gada Latvijas 
čempionāta alpīnismā nolikumā. 

2 Par Alpīnisma tehnikas sacensību noteikumiem. 
Izsakās: N.Reinbergs. Īsi pēc noteikumu pieņemšanas pārdomas izraisīja noteikumu 2.2. punkts par 
drošināšanu: „...Atsevišķos gadījumos, dalībnieku drošības palielināšanai, sacensību tiesnešu kolēģija 
var precizēt prasības drošināšanai, piemēram drošināšana pieļaujama tikai caur drošināšanas ierīci.” 
Līdz ar to, faktiski tiek pieļauts, ka atļauj izmantot nedrošāko paņēmienu – drošīnāt rokās, nevis 
drošāko – ar drošināšanas ierīci. Iesaka veikt izmaiņas 2.2.punktā un attiecīgi punktā 3.3.5.  
Izsakās: O.Mirošņikovs. Tomēr uzskatu, ka ļoti svarīgi ir iemācīties drošināt rokās, jo to praktiski 
vairāk izmanto reālos kalnos. Ja to aizliegs, tad cilvēki vispār nemācēs drošināt rokās un tas var radīt 
problēmas kalnos. 
Izsakās: M.Vilciņa. Jautā: „Kā tiesnesis drošina? Arī rokās?” Šādi abiem drošinot, liela varbūtība, ka 
var būt negadījumi. Turklāt tad, kad tiesnesis jau ir noguris daudzus drošinot. 
Izsakās: N.Reinbergs. Galvenais tiesnesis izvērtējot sacensību situāciju var atļaut drošināt rokās, bet 
šādā gadījumā visu atbildību uzņemas sacensību galvenais tiesnesis. 
Lēmums: Mainīt Alpīnisma tehnikas sacensību noteikumus. Apstiprinot: „2.2. Drošināšana, tajāskaitā 
sportiskādrošināšana līdz pirmajam starpāķim, ir jāorganizēno starta. Sacensību dalībniekiem 
distancējāorganizēpašdrošināšana un drošināšana tikai tiesnešu norādītajos punktos. Drošināšanu 
atļauts veikt tikai caur karabīni, kas nostiprināta drošināšanas punktā, ja distance nosacījumos 
speciāli nav atrunāti citi nosacījumi. Atsevišķos gadījumos, dalībnieku drošības palielināšanai, 
sacensību tiesnešu kolēģija var palielināt prasības drošināšanai.” un „3.3.5. Drošināšana pieļaujama 
tikai caur drošināšanas ierīci , ja distance nosacījumos speciāli nav atrunāti citi nosacījumi.” („par” – 
5; „pret” – 1). 

3 Par LAS valdes struktūras izmaiņām. 
Izstrādāti vairāki priekšlikumi par LAS valdes locekļu skaita izmaiņām, vēlēšanas sistēmu un citiem 
jautājumiem. 
Diskusijas: Vislielākās diskusijas izvērtās par valdes locekļu skaitu. Šobrīd valde sastāv no 9  valdes 
locekļiem, tai skaitā prezidentu. N.Reinbergs iesaka krasi samazināt valdes locekļu skaitu. E.Šāblis 
iesniedzis priekšlikumu valdi samazināt uz 7 cilvēkiem, kura  ievēl prezidentu. Pārējiem tiek doti 
konkrēti uzdevumi. Labāk 7 cilvēki, jo labāk tiks pārstāvētas juridiskās organizācijas, lielāka atbildība, 
lielākas iespējas variēt, vairāk idejas.  
Lēmums: N.Reinbergam apkopot priekšlikumus un iesniegt jauno LAS statūtu projektu. 



4 Dažādi.  
4.1. Par LAS sekretāru. 
Izsakās: V.Brēdiķis. Piedāvā izskatīt ideju par atsevišķa (ārpus valdes sastāva) cilvēka algošanu, kurš 
nodarbotos tieši ar korespondenci, komunikāciju, ātri savestu kārtībā visus plānotos dokumentus, 
meklētu sponsorus utt., protams par attiecīgu samaksu. 
Diskusijas: Šobrīd atsevišķa cilvēka algošana šādu pienākumu dēļ nav lietderīga. LAS nav savas 
„mājvietas”, kur turēt visus dokumentus. Šādam cilvēkam būtu jābūt ļoti kompetentam alpīnismā, 
kāpšanas sportā, lai palīdzētu izstrādāt dokumentus. LAS juridiskie biedri ir pārāk maz, lai atļautos 
algot atsevišķu cilvēku korespondencei.  

4.2. Par ziedojuma naudas izlietošanu. 
Informē: N.Reinbergs. LAS kontā (2008.gada beigas) atrodas ziedotāju nauda, kura paredzēta 1400 Ls 
kāpšanas sporta atbalstam un 3704 Ls alpīnisma atbalstam. 2009.gadā ieskaitīti vēl 1000Ls 
neierobežotai lietošanai. Jānolemj kā un kad šie ziediejumi tiks izlietoti. 
Diskusijas: N.Reinbergs. Pēdējos 10 gadus neviens no Latvijas nav pilnveidojis savas zināšanas  
nopietnos alpīnisma kursos. Par piešķirto ziedojumu varētu līdzfinansēt 1-2 cilvēku dalību šādos 
kursos. O.Mirošņikovs. Šobrīd neredzu nevienu, kas būtu gatavs braukt uz šādiem kursiem. Labāk šos 
līdzekļus varētu izmantot kalnkāpēju grupu vadītāju sagatavošanas programmas ekspertīzei (UIAA). 
Lēmums:  
Atbalstīt Rolanda Ruģēna dalību starptautiskajās kāpšanas sacensībās Ķīnā 30.06-05.07.2009.  
IFSC Climbing World Championships - Qinghai, (China)

1. ) No ziedojuma naudas līdzekļiem kāpšanas sporta attīstībai piešķirt 200Ls un no sporta 
pārvaldes piešķirtajiem līdzekļiem 116Ls. Kopējais finansiālais atbalsts – 316Ls (trīs simti 
sešpatsmit lati, 00 santīmi). „Par” – 7; „pret” – 0 

2. Piešķirto 3704Ls ziedojumu alpīnisma attīstībai pārlikt uz depozītu (Eur). 
(„Par” – 7; „pret” – 0) 

 
Nākamā valdes sēde 28.05.2009. plkst.18.00 BJC „Daugmale”.  
 

LAS prezidents    N.Reinbergs 

http://www.ifsc-climbing.org/2009/09_WC_8.pdf
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