
LATVIJAS ALPĪNISMA SAVIENĪBAS 
VALDES SĒDES 

 
PROTOKOLS Nr. 10-07 
 
Rīgā, BJC „Daugmalē” 2007.gada 15. novembrī
Valdes sēdes laiks 18:00-20:30 
 
Sēdē piedalās: Normunds Reinbergs, Edgars Šāblis, Oļegs Mirošņikovs, 

 Voldemārs Brēdiķis, Gatis Kalniņš (18:20), Svetlana Gucalo 
Protokolē: Svetlana Gucalo 
 
Sēdes darba kārtība: 
1. Par alpīnistu speciālo apdrošināšanu. 
2. Par alpīnisma semināriem. 
3. Baltijas un Latvijas čempionāti 
4. Citi jautājumi 

Norise: 

1. Par alpīnistu speciālo apdrošināšanu. 
1.1. Ziņo: V. Brēdiķis, ka LAS biedriem pastāv 3 iespējas apdrošināšanai, braucot uz 
kalniem (apdrošināšanas kompānijā „A-dzīvība")

1. visizdevīgākais variants, ja LAS avansā iegādāsies apdrošināšanu virs 1000 
cilvēkdienām, tad tiks saņemta atlaide 20%. 

2. neiegādājoties apdrošināšanas polises avansā – apdrošināšanas cena (bez 
atlaides) būs ~ 4 EUR dienā.

3. diskusijas laikā apdrošināšanas kompānijas pārstāvis izvirzīja priekšlikumu, ka 
pati kompānija LAS vietā var iegādāties apdrošināšanas polises avansā, taču
šādā variantā ir risks, jo LAS nav iespējams garantēt, ka iegādātās 1000
cilvēkdienas tiks pārdotas. 

Neiztērējot iegādātās cilvēkdienas gada laikā, tās pārceļas uz nākamo gadu, taču, lai 
līgums turpinātos, katru gadu no jauna jāiegādājas vismaz 200 cilvēkdienas. 
Ideāls variānts būtu, ja LAS biedri varētu paziņot par saviem izbraucieniem uz 
kalniem, un ar avansa iemaksu rezervēt sev aptuveni nepieciešamo dienu skaitu. Tādā
gadījumā visiem būtu iespējams saņemt kvalitatīvu apdrošināšanu ar nozīmīgu atlaidi. 
1.2. Izsakās: S. Gucalo - neredz jēgu LAS uzņemties tādu risku, ja pastāv variants 
apdrošināties Baltikumā par ~2 EUR dienā.
1.3. Izsakās: E. Šāblis, ka vienkarši jāpublicē informāciju, ka var apdrošināties „tur un 
tur”, dodot cilvēkiem iespēju pašiem izvelēties piemērotāko variantu. 
1.4. Izsakās: N. Reinbergs, ka cilvēki var pieteikties uz apdrošināšanu un ja beigās
savāksies virs 1000 cilvēkdienām, tad atbilstoši rīkoties tālāk.

Lēmums: Nopublicēt informāciju par apdrošināšanas iespējām LAS mājas lapā tālākai 
apspriešanai. Atbildīgs – V. Brēdiķis 
 



2. Par alpīnisma semināriem. 
2.1. Informē: S. Gucalo, ka 10. novembrī BJC „Daugmalē” notika seminārs par 
alpīnismu. Semināra un lekciju materiāli tiks nopublicēti internetā tuvākajā laikā.
2.2. Priekšlikums: V. Brēdiķis, ka būtu loģiski, rīkojot šādus seminārus, iekasēt
dalības maksu vismaz 1 Ls apmērā no cilvēka, lai būtu iespējams vismaz kaut kādā
apmērā atlīdzināt lektoriem ieguldīto darbu. 
2.3. Izsakās: O. Mirošņikovs pret šo priekšlikumu, jo pašlaik ir pa agru domāt par 
naudas ņemšanu no cilvēkiem, viss tiks organizēts brīvprātīgi. 
2.4. Izsakās: E. Šāblis pozitīvi novērtē notikušo semināru, bet būtu labi, ja nākotnē
organizatori ne tikai paši lasītu lekcijas, bet dod iespēju arī klausītājiem pastāstīt ko
pamācošu par sevi. Kā arī aktīvāk jāreklamē seminārus un personīgi jāuzaicina 
cilvēkus, uzrakstot vēstules vai ielūgumus. 
 
Lēmums: Pagaidām atstāt piedalīšanos semināros bez maksas, un nākotnē atstāt šo 
jautājumu organizātoru rīcībā. Nākošais seminārs notiks 2008.g.13.janvārī Aglonas 
ielā 39 Rīga. Apkopot informāciju par semināriem un nopublicēt internetā – atbildīga 
S. Gucalo.  

3. Baltijas un Latvijas čempionāti 
3.1. Priekšlikums: E. Šāblis, ka Latvijas un Baltijas čempionātu noslēguma vakarā
aktīvāk jāreklamē arī citas sacensības, piemēram, sacensības Romanova kausa izcīnā,
kurus katru gadu organizē „Traverss” vai „sacensības veterāniem” kurus āgrāk
organizēja S. Grohovskis.  
3.2. Priekšlikums:  N. Reinbergs, ka ballē jāuztaisa kaut vai nelielas prezentācijas par 
notikušajām jauniešu sacensībām. Kā arī jāuzaicina un jāapsveic LAS pirmo kāpšanas 
instruktoru, kāpšanas un alpīnisma trenerus. 
Jāaktivizē atskaišu iesniegšana čempionātam. 
3.3. Priekšlikums: G. Kalniņš noslēguma vakarā var prezentēt atskaites par 
notikušiem pasākumiem jauniem kāpējiem, kur jāuzaicina atbalstītājus, jāparāda
bildes, jāuzaicina pašus kāpējus. Jau ir apkopota informācija par visiem kāpējiem, 
kuri piedalījušies sacensībās ārpus Latvijas – šo informāciju arī varētu prezentēt. 
3.4. Priekšlikums: O. Mirošņikovs, ka jāuztaisa ielūgumus (bezmaksas ieeju) uz 
noslēgumu balli veterāniem un jāuzaicina katrs personīgi. Citādi pazūd paaudzes 
saistība. AK var piedāvāt LAS veterānu sarakstu. 
3.5. Izsakās: E. Šāblis pret bezmaksas ieeju veterāniem, bet par personīgiem 
uzaicinājumiem. 
Lēmums 1: uztaisīt ielūgumus uz noslēguma balli visiem, bet par veterāniem uzskatīt
cilvēkus, kuri ir vecāki par 70 gadiem – viņiem ieejas maksa būs 5 Ls. 
3.6. Ziņo: S. Gucalo, ka tika apskatīta Maritim hoteļa banketu zāle, kur varētu 
organizēt noslēguma vakaru. Zāles īre līdz 24:00 ir bezmaksas, bet furšeta galda cena 
ir 20 Ls no cilvēka, kas tomēr ir diezgan dārgi, ņemot vērā, ka ielūguma cena ir 10 Ls. 
3.7. Izsakās:  V. Brēdiķis, ka jāizlemj vai mēs gribam īrēt dejošanas vai banketu zāli, 
jo Maritim hotelī ir uzklāti paklāji, kas nav piemērots dejošanai. 
3.8. Priekšlikums: E. Šāblis rīkot balli Rīgas Skolēnu pilī Kr. Barona ielā 99. 
3.9. Priekšlikums: S. Gucalo organizēt balli viesnīcā Rīgā, bet saliekot galdus pie 
kuriem varētu ne tikai stāvēt, bet arī sēdēt. 
Lēmums 2: atrisināt jautājumu par telpu īri 2 nedēļu laikā. Atbildīgs – V. Brēdiķis. 



4. Citi jautājumi 
4.1. Ziņo: E. Šāblis, ka 24. novembrī notiks LACA noslēgumu balle, ieejas maksa ir 8 
Ls, sīkāka informācija ir pieejama LACA mājas lapā.
4.2. Ziņo: N. Reinbergs, ka 15.novembrī ir pēdēja diena izstādei muzejā. Visi, kuri 
iedevuši materiālus un inventāru izstādei var to dabūt atpakaļ.
4.3. Ziņo: E. Šāblis, ka V. Ķikāns ir pārizdevis grāmatu „Kāpsim kalnos”, kas tiražēta 
1500 eksemplāros. 
4.4. Ziņo: S. Gucalo, ka šogad Traverss grib organizēt konkursu „Gada virsotne 2007” 
atbalstītājs – alpīnisma inventāra veikals „Virsotne”. Konkursā varēs piedalīties 
jebkurš Latvijas pilsonis vai iedzīvotājs, aizpildot īsu formu internetā par savu 
sasniegto virsotni. Visas atskaites tiks nopublicētas internetā. Nobalsot par labāko
virsotni 2007 varēs elektroniskā veidā un rezultāti būs pieejami tiešsaistē. Konkursa 
rezultāti tiks paziņoti Baltijas un Latvijas čempionāta noslēguma vakarā, kur arī
notiks apbalvošana.  
Lēmums: LAS atbalsta konkursu „Gada virsotne 2007” 
 
4.5. Izsakās: E. Šāblis par kāpšanu apkopošanu, ar ko pašlaik nodarbojās J. Ventiņš, 
ka tur ir jabūt sistēmai, kuras paslaik tur nav. 
4.6. Izsakās: V. Brēdiķis, ka sistēmā viss ir pietiekoši labi sakārtots un saprotams. 
Lēmums: Piedāvāt J. Ventiņam, apkopojot informāciju, ievietot tabulā hiperlinku uz 
atskaitēm (par tiem kāpieniem, par kuriem tādas ir iesniegtas). Atbildīga – S. Gucalo. 
 
Nākamā valdes sēde 11.12.2007. plkst.18.00 BJC „Daugmale”. 

LAS prezidents      N.Reinbergs 


	1. Par alpīnistu speciālo apdrošināšanu.
	2. Par alpīnisma semināriem.
	3. Baltijas un Latvijas čempionāti
	4. Citi jautājumi

