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1 MERKIS UN UZDEVUMI

1.1
1.2

2

popularizétu un veicinatu kalnos kapsanu,

noteiktu gada laika labako republikas alpTnistu izieto marsrutu.

LAIKS UN VIETA

Cempionata norises laiks no 01.01.2009. lidz 31.12.2009. jebkura kalnu rajona.

Uzvarétaju apbalvosana notiks 2010. gada jannvarT, vieta un datums tiks precizeta.

3

VADIBA

Cempionatu organizé un vada Latvijas Alpinistu savieniba (turpmak teksta LAS) un tas
apstiprinata tiesnesu kolégija.

4
4.1

PROGRAMMA

Cempionats notiek $adas klasés: Tehniskaja, Augstkalnu, Pargajienu, “Mazo kalnu”
un "B" klas@s. Ja kada no klasém ir pieteikuSies mazak ka 3 komandu, cempionats
taja klasé nenotiek. TiesneSu kol&gijai nav tiesibu mainit klasi, kura ir pieteikuSies
dalibnieki.

4.1.1 “Tehniskaja klas€ A” piedalas komandas ar kalnu marSrutiem, kuru griitibu

kategorija ir ne zemaka ka UIAA IV+ (3B RUS) un virs 3500m (Skat. Pielikums
,.Marsrutu klasifikacijas salidzinasanas tabula);

4.1.2 “Tehniskaja klase B” piedalas komandas ar kalnu marSrutiem, kuru griititbu

kategorija nav augstaka par UIAA IV (3A RUS) (Skat. Pielikums ,,MarSrutu
klasifikacijas salidzinasanas tabula);

4.1.3 “Augstkalnu” klasg piedalas komandas ar marSrutiem, kur virsotnu augstums ir virs

6000 m;

4.1.4 “Pargajienu” klas€ piedalas komandas ar pargajieniem kalnu rajonos. Pargajieniem

ir jabiit veiktiem ar kajam, nepartrauktam garumam ir jabiit ne mazak ka 100 km,
ieskaitot ne mazak ka 2 kalnu parejas.

4.1.5 “Mazo kalnu” klasé piedalas komandas ar klinsu/ledus marSrutiem lidz 3500m

5
5.1

52

53

augstumam;

DALIBNIEKI UN DALIBA

Cempionata piedalas LR pilsoni un pastavigie iedzivotaji. Vairak ka pusei no
komandas dalibniekiem jabiit Latvijas parstavjiem.

Tehniskaja klasé A nevar piedalities ar marSrutiem, kuri veikti noligstot §im mérkim
specialus gidus., iznpemot gadijumus, ja gida noligSanu pieprasa attiecigas valsts, kura
veic marSrutu, likumdoS$ana.

Marsrutu atskaites jaiesniedz Ilidz 10.01.2010. LAS wvalde, atskaite (obligati)
jaiesniedz arT digitala (*.doc, *.pdf, *.tif) forma.

Prasibas marsruta atskaites noform&sana skat. Pielikums "MarSruta atskaites paraugs".
Atskaites titullapa obligati ir jabiit noraditam, uz kuru ¢empionatu ir pieteikta ST atskaite, un ir
jabiit komandas vaditaja parakstam. Ja atskaite nav parakstita, Cempionata ta nepiedalas.

54

5.5

Katrai komandai, kas piedalas cempionata neatkarigi no ienemtas vietas ir 1si (3-4
min.) japrezentg izieto marsSrutu.

Komandam sagatavotas prezentacijas vélams (!) iesniegt LAS valdé elektroniski lidz
c¢empionata nosléguma vakara sakumam.
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6 VERTESANA

6.1 Komandu veiktos marSrutus verte tiesnesu kolégija, kura sastav no 5 cilvékiem, kuri
nepiedalas Cempionata. Visiem tiesne$u kol&gijas locekliem ir jabut kalnu kapSanas
pieredzei ne mazakai par UTAA VI- (5A RUS) griitibas pakapi. Tiesne$u kolégiju un

galveno tiesnesi apstiprina LAS Valde un to sastavu publicé LAS interneta lapa Iidz
15.12.2009.

6.2 Veértésana notiek slégta tiesne$u kolégijas sédé. Galigais vietu sadalijums tiek
pazinots LAS gada nosléguma vakara 2010. gada jannvari, vieta un datums tiks
precizeta.

7  PROTESTI
Protesti jaiesniedz xx.01.2010. Iidz plkst. 12.00, rakstiska veida galvenajam tiesnesim.
Jaiemaksa 10Ls drosibas nauda, kas protesta noraidiSanas gadijuma tiks ieskaitita LAS konta.
Tiesnesu kolEgija izskata protestus Iidz apbalvosanai. Tiesne$u kol&gijas [émums péc visu
protestu izskatiSanas un vietu sadaliSanas ir gala [lemums

8 APBALVOSANA
I, II vai III vietu katra klas€ apbalvo ar diplomiem un medalam.

9 FINANSES
Visus izdevumus, kas saistiti ar piedaliS8anos ¢empionata, sedz komandu dalibnieki vai to
atbalstitaji (sponsori).

10 ATSKAITES
Vertésanai iesniegtas marsrutu atskaites tick nodotas glabasana LAS biblioteka.
LATVIJAS ALPINISTU SAVIENIBAS VALDE
Adrese korespondencei: Grostonas iela 6b, Riga LV-1013, Latvija
Tel.: +371 29403822 (N. Reinbergs), +371 29539205 (M. Vilcina)

E-pasts: las_valde@inbox.lv  Informacija interneta: www.climbing.lv
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Pielikums "MarSruta atskaites paraugs"
Cempionatam iesniegto marsrutu atskaitgs ietilpst:
MarsSruta pase, kura jauzrada:

Kalnu rajons, virsotne, tas augstums;

Kalna uzkapsanas pieteikta klase;

Marsruta nosaukums, debesu puse;
Pirmgajiens vai marsruta atkartojums;

Marsruta gritibu kategorija p&c attiecigaja kalnu rajona pienemtas marSrutu griitibu
skalas;

Kad un cik ilga laika marsruts veikts;

Komandas dalibnieki;

Komandas organizacijas/kluba nosaukums

Komandas treneris (ja tada nav, janorada komandas vaditajs)

Ja marsruts veikts citas valsts komandas sastava, tad jasniedz zinas par So komandu — kadas
valsts komanda, cik dalibnieku.

Marsruta raksturojums:

Augstuma starpiba, marSruta garums;

Reljefs, marsruta stavoklis (sniegs, ledus, apledojusas klintis utt.);
Iss sarezgitako posmu apraksts;

Stacionaro aku skaits marsruta;

Naktsmitnu raksturojums;

Ja marsruts veikts citas valsts komandas sastava, tad janorada kads ir Latvijas dalibnieku
devums marS§ruta sarezgito posmu izie$ana;

Marsruta fotografijas, karte:

Jaiesniedz marsruta fotografija pretskata, ja iesp€ams ar1 profila. Fotografijas ir jaiezime
veiktais marSruts. leteicams iezZim&t ar1 citus redzamos marSrutus. Atskaitei var pievienot
papildus fotografijas vai zim&jumus, lai labak raksturotu izieto marSrutu un apstaklus ta
veikSanas laika.

Atskaitei japievieno karte vai rajona sh€ma ar iezZim&tu marsrutu.

Marsruta shéma: Atskaitei japievieno marSruta shéma, kas ziméta izmantojot UIAA(Union
Internationale Des Assosiasions D'Alpinisme) marsrutu elementu apzZim&jumus vai cita veida
uzskatamus apzime&jumus.

Virsotnes apméeklésanas pieradijums (fotografija, video, zZimite u.c.)
Piezimes:

P&c dalibnieku uzskatiem nepiecieSama papildinformacija, kas tiesneSiem janem vera vertgjot
pieteikto marSrutu. Piem&ram, klimatiskie apstakli, stils, kada veikts marsruts, noejas cels u.c.
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Pielikums ,,Marsrutu klasifikacijas salidzinasanas tabula”

European Alpine RUS USA UIAA + Artificial France
F facile/ easy 1A 5.0 II M
F+ 1B
2A m
PD peu difficile/ moderately
difficult 5.1 111+
PD+ 2B
52 Iv-
AD assez difficile/ fairly difficult 3A
53 v
AD+ 3B 5.4 v+ 4a
D difficile/ difficult 4A 5.5 V- A0 4b
Al
D+ 4B 5.6 \Y 4c
5.7 V+ Sa
TD tres difficile/ very difficult 5A A2
5.8 VI- A3 5b
TD+ Ad
5B 59 VI A5 5c
EDI1 extremement difficile/ 5.10a VI+ 6a
extremely difficult 6A VII- 6a+
5.10b
ED2 5.10c VII 6b
6B 5.10d VII+ 6b+
ED3 5.11a 6¢
VIII- 6¢+
5.11b
ED4 S5.11c Vil Ta
5.11d VIII+ Ta+
5.12a IX- 7b
5.12b IX 7b+
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Pielikums UIAA marsSrutu elementu apziméjumi

I ¢

Kamin Klemmblock  Rinne/Coulair Platten Varschneidung  Riss
chimnay chockstone couloir slabirock wall cormer/ crack
dihedral (LUS)
Wasserstreifen Rampe Kante Band Absatz/Schulter Uberhang
ramp aretalribiridge ledge arealshoulder overhang
* D o
® % ow w % ow K <3 D b3
& (I Y N
Wachte Dach Nische / Hihle  Schnee/Firn  Falsblécke/ Schutt Gras
cornice rocf niche /Eis rock grass
snowlfirnfice
Baum Latsche Sanduhr Haken Bohrhaken — Schlisselstalle
tree pillar {zmall)/ peg/pin/pitan balt seguence/crux-pitch
limestone
e . 9 v
fixes Drahtseil Standplatz Biwakplatz Abseilstelle Pendelguergang
fixed rope belay portaledge abseil anchor! pendulurm
rappel anchor
— e e R E A s W —  — N — {US}
sichtbare Route verdeckle Route Variante
visible route hidden route variation
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Pielikums MarSruta atskaites $ablons

Lai standartizétu iesniegto atskaiSu izskatu un saturu ligums izmantot So MS Word
dokumenta Sablonu. Latvijas cempinatam iesniegt atskaites latvisu valoda, Baltijas
c¢empionatam latvieSu un anglu vai krievu valodas.

pase_YY_ template.doc
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