Latvijas Alpinistu un Celotaju Asociacija

Elbruss 2006

ATSKAITE
BALTIJAS UN LATVIJAS CEMPIONATAM ALPINISMA

Kabardina-Balkarija, Krievija, 2006. gada augusts
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MarsSruta pase:

Marsruta klase: Augstkalnu
Marsruta rajons, kalnu gréda: Kabardina-Balkarija, Centralais Kaukazs
Virsotne: Elbruss, Rietumu virsotne, 5642m
Gritibas kategorija: 2A -Krievijas, III- UIAA klasifikacija
MarSruta raksturojums:

Augstuma starpiba: 1542m
Naktsmitnu skaits un raksturojums: 3 (Teltis uz ledaja)
Ekip&jums: 1 virve, dzelk$ni katram dalibniekam
Komandas vaditajs: Liana Lezdina
Dalibnieki: Raimonds Ekurs

Sergejs Klesc¢inskis

Pauls Bite

Kristaps Sveisbergs
Jurijs Smagins
Irina Menkovska

Komanda: LACA

Laiki: 11.08.Parbrauciens lidz Terskolai, uzeja lidz Prijutam11,
12.08.06. Aklimatizacijas gajiens virs Pastuhova klintim
13.08.2005 Virsotnes diena
14.08.2005 Noeja lidz Terskolai.

Latvijas 2006.gada empionats alpinisma



MarsSruta shéma: 1-2-3
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Marsruta apraksts:

levads.

P&c kalnu skolas nodarbibam “Ullutau” alpinistu nometné Elbrusa kapt grib&taji un snovborda
cienitaji apvienojas parbraucienam uz Terskolu, lai finala uzkaptu Elbrusa virsotn€ par godu
Latvijas alpinisma 50. gadadienai (L.Lezdinai vél ir otrs iemesls — Sogad nosvinéta 50.
dzims$anas diena, tapec ir divkarsa motivacija tiesi Sogad sasniegt virsotni.

Pirma diena, parbrauciens:

11.08.06. Plkst,9.00 ar automasinu un milzigu mantu kravu Lacas Kalnu skolas 1. un 2. gada
dalibnieki apvienojas parbraucienam lidz Elbrusa pakajei Terskola.

Ap 13.00 ar pacelaju pa grupam dodamies augSup lidz stacijai ,,Mir’un talak ar kréslinu pacélaju
I1dz ,,Bo¢kam”- mucinam. Somas iespaidigas, jo daziem ir ne tikai nak$noSanai un kapsanai
nepiecieSamais alpinisma inventars, bet arT snovborda ekip&jums. Talak pa platu sniega celu (pa
traktora p€dam) ~ 15.00 nonakam pie”Prijut 11”.No mucinam 1,5-2 stundu gajiens.

Iekartojam naktsmitni, celam teltis.( Par 10 dolariem ir arT iesp&ja nakSnot majinas.)

12.08.06. Aklimatizacijas pargajiens.

Celamies 6.00, 7.00 izejam treninpargajiena virs Pastuhova klintim. Ejam ar dzelk$niem. Pie
klintim pusstundu paséZam, lai labak sajustu augstumu un ar7 aukstumu. Saulains, bet pts§
ledains v&js. Tad vél pusstundu pakapjamies uz augsu un dodamies leja. Pie telttm esam12.00.
Atpiisamies un zavéjam slapjos zabakus, jo noeja slapj$ sniegs, Seit sakas kalnu upes un strautini.

13. 08.06. Virsotnes diena.
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Celamies 4.00, izejam 5.15. Sniegs sasalis, ejam ar dzelkSniem. Jau no 2 naktt gar miisu telttm
staiga un klaiga visadi arzemnieki un nelauj gulét. 7.00 esam pie Pastuhova klintim , tomér
jutams, ka 2 dalibnieki nejutas forma. Vel kadu stundinu censamies piemeroties 1&€najam
tempam, bet tad vini pienem l€mumu doties leja kopa ar citu grupu lejup gribétajiem. Ap 9.30
turpinam celu jau galigaja 7 cilvéku sastava. Posma lidz Sedlienei ik pa bridim kads japagaida
vai japalaiz garam preti nakoSie. Sedliené esam 1p 11liem.

Virsotn€ esam 13.00. Fotografejamies. Ilgi neuzkav&jamies. Skaidrs laiks, stiprs v&js. Noeju
sakam 13.30. 14.30 esam sedlien€ un 16.15 leja pie teltim. NakSnojam.

14.08.06. Noeja.

Kartigi izgulamies- 11dz 8-9iem- un jau 10.30 esam gatavi doties lejup. P&c stundas esam pie
,mucinam”, bet kréslinu pac€laju neizmantojam, jo $aja posma ir labaka akmenaina taka
suveniru — akmenu savaksanai.
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